
生活支援

月

ボボラランンテティィアアににつついいてて話話しし合合おおうう！！ボランティアについて話し合おう！

ボランティア
講座

13:00ー15:30（予定）

佐久穂町社会福祉協議会
ふれあい支所2階多目的ホール

Shall we volunteer?

できることから
始めてみたい

活動している方の
体験談を聞きたい

ボランティアって
何ができるの？

生活支援って
なにができるの？

佐久穂町社会福祉協議会 地域福祉課

０２６７－８６－４２７３［平日8:30～17:30］

（受付 13:00～）

おすすめ

Pic up！
隣人のゴミも

集積所まで持って
行っているよ！

町内を活動中！
くらしのあしの会とは？

ボランティアって何？
から詳しく説明します！

活動しているボランティアの
体験談を聞けます！

11/30

佐久穂町で活動している
ボランティアって何？

日時

場所

申込

参加費

無料

どなたでも

参加大歓迎！

ゴミ出し支援の
仕方を話し合おう！

目的地まで車で連れて
行ってくれていくし
付き添いもします！

子育てに悩む
お母さんの

力になりたい！
できることから
始めてるよ

子育てサポートって
なにができるかな？


